
 

 

План-график дистанционной работы преподавателя Сечиной Элеоноры Викторовны  

На период с 27.11.2025 -03.12.2025 

Дата,  Класс / группа, 

программа, 

Учебный 

предмет 

 

Кол-во 

часов на 

задание 

по КТП 

Тема задания, материалы  

(иллюстративный материал, ссылки на видео уроки, 

методические рекомендации для обучающихся по 

выполнению задания, этапы работы)  

Форма обратной связи с учащимися 

(как планируется), дата сдачи работы 

(результат выполнения задания 

преподаватель контролирует 

самостоятельно) 

 

27.11 

 

1В НХЭП 

 

 

2 часа  Тема: Копирование образца. Простейшие элементы 

народного костюма 

Задание: Выполнить из цветной бумаги человека в 

народном костюме. 

Материалы: Цветная бумага и картон, клей 

карандаши/фломастеры, подручные материалы. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

27.11 

 

1Б НХЭП 2 часа  Тема: Выразительные средства композиции: точки, 

линии, пятна. 

Задание: Нарисовать рисунок на 

анималистическую тему. Выполнить графически. 

Материалы: Бумага гелиевая ручка, фломастер. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

28.11 1В НХЭП 2 часа Тема: Пластилиновый алфавит». Декорирование 

силуэтов букв. 

Задание: Задекорировать любую букву русского 

алфавита. 

Материалы: Цветной картон, пластилин. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

28.11 3Б НХЭП 2 часа Тема: Шахматный прием в декоративной графике 

Задание: Выполнить декоративную композицию на 

тему «Цирк» используя только два цвета (черный, 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 



 

 

белый)  

Материалы: Техника свободная. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

29.11 1.1 Живопись  

Композиция. 

3 часа Тема: Сюжетная композиция. Понятия 

«симметрия» и «асимметрия». 

Палитра в 2 тона. 

Задание: Выполнить подготовительные эскизы 

архитектуры тюменской области. 

Материалы: бумага, простой карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

29.05  1Б НХЭП 2 часа Тема: Копирование образца. Простейшие элементы 

народного костюма 

Задание: Выполнить из цветной бумаги человека в 

народном костюме. 

Материалы: Цветная бумага и картон, клей 

карандаши/фломастеры, подручные материалы. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

01.12 3Б НХЭП 2 часа Тема: Эскиз росписи прялки в мезенской технике. 

Задание: Выполнить эскиз мезенской росписи  

Материалы: простой карандаш, бумага. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

01.12 5.2 Живопись  

Живопись  

3 часа Тема: Гармония по насыщенности и светлоте 

Задание: завершить этюд постановки 

Материалы: акварель, бумага. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

02.12 1В НХЭП 2 часа Тема: Выразительные средства композиции: точки, 

линии, пятна. 

Задание: Нарисовать рисунок на 

анималистическую тему. Выполнить графически. 

Материалы: Бумага гелиевая ручка, фломастер. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 



 

 

02.12 1Б НХЭП 2 часа Тема: Пластилиновый алфавит». Декорирование 

силуэтов букв. 

Задание: Задекорировать любую букву русского 

алфавита. 

Материалы: Цветной картон, пластилин. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

02.12 5.2 Живопись 

Пленер 

 

2 часа Тема: Сюжетная композиция по итогам пленера. 

Задание: Работа над итоговой композицией 

Материалы: свободная техника. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

03.12 3Б НХЭП 2 часа Тема: Человек. Фигура в движении. 

Задание: Подготовить эскиз фигуры человека в 

движении. 

Материалы: бумага карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 

03.12 4.2 Живопись  

Живопись 

3 часа Тема: Гармония по общему цветовому тону и 

светлоте. 

Задание: Работа над этюдом  натюрморта. Этюды 

предметов из разных материалов.  

Материалы: акварель, бумага. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 05.12.2025 
 


