
 

 

План-график дистанционной работы преподавателя Сечиной Элеоноры Викторовны  

На период актированных дней 14-15.01.2026 

Дата,  Класс / группа, 

программа, 

Учебный 

предмет 

 

Кол-во 

часов на 

задание 

по КТП 

Тема задания, материалы  

(иллюстративный материал, ссылки на видео уроки, 

методические рекомендации для обучающихся по 

выполнению задания, этапы работы)  

Форма обратной связи с учащимися 

(как планируется), дата сдачи работы 

(результат выполнения задания 

преподаватель контролирует 

самостоятельно) 

14.01 

 

3Б НХЭП 2 часа  Тема: Пластика человека. 

Задание: Выполнить зарисовки фигуры человека. 

Материалы: Бумага, простой карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 21.01.2026 

14.01 

 

4.2 Ж 

Живопись 

 

 

3 часа  Тема: Гармония по общему цветовому тону и 

насыщенности (на ненасыщенных цветах). 

Задание: Выполнить цветовую карту оттенков. 

Материалы: Бумага, акварель. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 21.01.2026 

15.01 

 

1В НХЭП 2 часа  Тема: «Пушистые образы». Домашние животные 

Задание: Выполнить зарисовку домашнего 

животного. 

Материалы: Бумага, карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 22.01.2026 

15.01 

 

1Б НХЭП 2 часа  Тема: «Пушистые образы». Домашние животные 

Задание: Выполнить зарисовку домашнего 

животного. 

Материалы: Бумага, карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

Высылаем фото работы (этапов 

работы на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 22.01.2026 

15.01 0.11 РХРД 2 часа  Тема: Основы композиции. Пропорции. «Котенок» Высылаем фото работы (этапов работы 



 

 

 Задание: Выполнить зарисовку домашнего 

животного. 

Материалы: Бумага, карандаш. 

Методические материалы: Группа в телеграмм 

на разных стадиях)  

Индивидуальные консультации 

ежедневно в группах телеграмм 

по эл. почте: eleonora_cehc@mail.ru 

Сдача готовой работы до 22.01.2026 
 


